Flourishing Kérdoiv

Az alébbi listan nyolc allitast olvashat, melyekkel egyetérthet, vagy nem érthet egyet. Kérjik,

hogy 1-7-ig irja be a megfeleld szamot minden allitas utan a kovetkezok alapjan:

7 Teljesen egyetértek vele

6 Egyetértek vele

5 Inkabb egyetértek vele

4 K6zombos

3 Ink&bb nem értek vele egyet

2 Nem értek vele egyet

1 Egyéltalan nem értek vele egyet

Céltudatos és értelmes életem van.

A tarsas kapcsolataim tamogatdak ¢€s kielégitoek.

Elfoglalnak és érdekelnek a mindennapi tevekenységeim.
Aktivan hozzajarulok masok boldogsagahoz és jéllétéhez.

JOl értek azokhoz a tevékenységekhez, amelyek fontosak nekem.
J6 ember vagyok, és jo életem van.

Optimista vagyok a jovommel kapcsolatban.

Az emberek tisztelnek engem.
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